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4° Congreso Internacional de la Seguridad Social

“Una visión prospectiva”
Ciudad Autónoma de Buenos Aires, 18 al 20 de junio de 2008

Directivas del tema Salud

Relatores: Dr. Jorge A. Bettini y Miguel A. Troisi

Introducción:

Las actividades relacionadas con el cuidado y restablecimiento de la salud, cobran día a día mayor relevancia entre los temas que preocupan y ocupan tanto a las autoridades como a los ciudadanos. 

Un claro ejemplo, son los medios de comunicación masivos, en todas sus formas, que cada vez con mayor intensidad, nos informan el desarrollo de temas inherentes tanto a la preservación como al restablecimiento de la misma.

Y en este contexto, organizaciones de distinta naturaleza que participan de esta compleja tarea, enfrentan un futuro no muy lejano, con un sinfín de interrogantes. Es por ello que los profesionales de Ciencias Económicas, nos convertimos en protagonistas de esta actualidad y participes obligatorio a los fines de delinear los escenarios probables de un mañana incierto. Este desafío se desarrolla, sobre una actividad sumamente dinámica, que presenta  modificaciones sustanciales de todos sus componentes en forma permanentes, obligándonos a desplegar todo el arsenal de conocimientos profesionales para plasmar, este atrapante y difícil cometido, en un futuro más previsible.

Es de destacar que este Congreso hará hincapié en una Visión Prospectiva del sector salud, cobrando especial relevancia como los colegas vislumbra y se posicionan ante un sin duda, complejo mañana.

Es por ello, que será de sumo interés que los trabajos presentados, nos brinden una visión de futuro, ya sea desde la identificación de un problema actual y un posible curso de acción para su solución, o el desarrollo de ponencias que permitan generar acciones o identificar situaciones futuras. Esta actividad se desarrolla en el convecimiento que los aportes de este Congreso, contribuirán a anticiparnos al mañana, preparándonos para afrontarlo con mayor eficiencia.

Las organizaciones de salud

Las organizaciones dedicadas al cuidado y restablecimiento de la  salud, que  comparten   esta 

actividad, y lo hacen desde las más diversas formas: gubernamentales, seguridad social, privadas, etc., sufren hoy el gran desafío de posicionarse de caras a un futuro por demás complejo y cargados de interrogantes.

Como todos conocemos, los distintos agentes que participar de esta actividad, lo hace con una dinámica que cobra mayor relevancia día a día. De una medicina, estrictamente curativa, donde todo el esfuerzo se centraba en restablecer la salud, se evoluciono a concentrar una mayor dedicación a la preservación de la misma. Es por ello, que son cada vez mayores, los recursos  y acciones destinadas a la prevención y promoción de la salud. Establecer hábitos saludables, medicina preventiva, mejoramiento físico, combatir las adicciones, etc.  Es decir, poner especial énfasis  en el cuidado de la salud, para mejorar la calidad de vida y evitar destinar recursos  en el restablecimiento de la salud perdida. 

La evolución de esta problemática no se limita exclusivamente a la relación del ser humano con su estado de plenitud psíquico-físico y de enfermedad, son asimismo incesantes y sorprendentes los avances tecnológicos, mutantes las diversas formas de financiación de los distintos subsistemas, renovadas en formas permanentes las técnicas médicas aplicadas, la  aparición constante de nuevas formas farmacológicas, la irrupción de nuevas patología, entre otras. Así podríamos enumerar ilimitadas variables que participan de la actividad que no cesan de renovarse, imprimiéndole un dinamismo que no deja de sorprendernos y que nos obliga a redoblar los esfuerzos tendientes ha preservar el equilibrio de la ecuación económica-financiera.  

Como todos sabemos, nuestro país nos se aparta del escenario mundial en esta materia, con mayor o menor anticipación, se plasman en nuestra realidad, los acontecimientos que la modifican. 

Este estado de evolución permanente  que logro, por ejemplo, convertir enfermedades agudas con pronostico terminal, en enfermedades crónicas, mejorar índices como esperanza de vida, mortalidad infantil, etc., se traduce, en definitiva, en una mejor calidad de vida.

Este importante superávit de resultados, encuentra su limite cuando cuantificamos los esfuerzos para lograrlos, y lo relacionamos con los recursos que se disponen para tal fin.

Y en una actividad, que interactúan numerosos actores, categorizados en un grupo también numeroso, comienza la puja para participar de los recursos cada vez más escasos, que cuenta el sistema.

Este universo de actores, que podemos agrupar  de distintas formas, públicos y privados, dentro de ello, en seguridad social, prestadores, financiadores, medicina prepaga, entre otros, participan activamente a los fines de incrementar sus recursos, de forma tal que les permita mantener su actividad, y lograr brindar sus servicios desde las más altas posibilidades tecnológicas 

En este marco de recursos limitados, en una perspectiva de necesidades crecientes, es donde la programación a futuro se hace imprescindible y fundamentalmente trabajar en la integración público-privada.

En la actualidad todas estas ventajas prestacionales, que colaboran a brindar soluciones definitivas y/o paliativas, requieren a las organizaciones, incrementar los esfuerzos en forma permanente para lograrlo. Consecuentemente, un gran desafió es mejorar estas últimas en todos sus aspectos. Y en la búsqueda de la excelencia, queda un extenso camino por recorrer. Podemos aseverar sin miedo a equivocarnos, que mucho se ha hecho para eficientizarlas, pero es mucho más lo que resta por hacer, en el convencimiento que a medida que avancemos en esta tarea los resultados serán cada vez menos relevantes. Debemos hacerlo, sin duda alguna, pero cada vez la contribución marginal de las mejoras será menor. 

Si también nosotros, generamos una visión prospectiva, e imaginamos un escenario de eficiencia plena, confirmaremos que las causas de fondo seguirán vigentes, cada vez se requerirán más recursos, seguramente con resultados  ampliamente superadores, pero con la incertidumbre de la forma que se obtendrá los mismos. Y es en este punto donde debemos preguntarnos, ¿Qué estará dispuesta a resignar o reasignar la sociedad de los recursos con que cuenta, para aplicar a esta actividad del cuidado de su salud?.

A los fines de no vulnerar la brevedad del presente, solo presentaremos algunos esquematizados ejemplos:

¿Hasta que valor podrán las empresas de medicina prepaga, producto del incremento permanente de sus costos, por las razones, entre otras, que esbozamos anteriormente, aumentar las cuotas por los servicios que prestan, que el usuario este en condiciones o dispuesto a pagar?.

¿Que porción de su salario deberá disponer el trabajador en relación de dependencia, para ser asignado a los recursos de la seguridad social?.

Estos son dos, simples ejemplos, de un futuro por demás incierto. Con una sola premisa que se consolida día a día, esta tendencia  no se modifica. Cada vez, será necesario destinar más recursos, para una cada vez más eficiente  recuperación y conservación de la salud. El desafió esta claramente delineado, y es lograr la mayor eficiencia en la utilización de los mismos. Es por ello que los profesionales en Ciencias Económicas, debemos involucrarnos plenamente en este cometido, siendo de significativa importancia lo que estamos en condiciones de aportar para tal fin.







