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Como  resablo  de  conversaciones
mantenidas entre las mdximas autorl-
dades del Consejo y las de la AFIF, el
titular de ese organismo, Dr. Rlcardo
Echegaray, impartié las directivas para la
implantacidn, en las agenclas de esa
Administracién Tributaria, de una venta-
nilla exclusiva de atencidn a profesionales
matriculados, los gue podrin acreditarse
como tales mediante la exhibicidn de su
carnet profesional. En breve habrd nove-
dades al respecto.

Esto traerd aparejadas ventajas tanto para
&l Fisco como para los profesionales en
Clenclas Econdmicas; se destacan las
slguientes:

A) Ventajas para el Flsea:

1. Profesionalizar ko trémites
impositivos/previsionales: al brindarse
por &sta ventanilla de atencidn
exclusiva, 28 induce a los
contribuyentes a realizar sus trimitey
myediarte la intervencidn de un
profesional.

2. Lograr celeridad en el procesamiento
e log trdmites al tratar con
profesionales entendidos en la
materia.

31, Mejora las condiciones impositivas del
contribuyente: al Intervenir el
profesional, se logra que el
contribuyente cumpla en tlempo v

forma com todas sus obligaciones
formales/materiales.

4. Reduccidn de personas circulando por
la dependencia, dado que mayormente
el profesional presenta varos trémites
BN una visita.

B) Ventajas para el profesional en Cien-
cias Econdmicas:

1. Celeridad en |a realizacion de consultas,
como también en la realizacién de los
tramites imposithvos y previsionales.

2. Contar con referentes dentro de las
Agencias, los gue ayudardn a mantener
la uniformidad de criterios en lo que

respecta a la ejecucidn de los tramites.

Con respecto a este dltimo punto, e
resalta la disparidad de criterios gue exista
entre las distintas dependencias de la
Administracién Fiscal respecto de los
requisitos exigibles y'o condiciones que
deben presentarse al momento de trami-
tar determinadas cuestiones impositivas
wo previsionales (ejemplo: para regulari-
zar una baja de oficio en el Impuesto a las
Gamancias, existen dependencias gque
exigen presentar las declaraciones juradas
de esa impuesto comespondientes a los
ultimos tres ejercicios fiscales cerrados,
mientras que otras dependencias exigen
la presentacion de las declaraciones
juradas por todos los periodos no
prescriptos).
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Blangueo impositivo. RG 3022.

El Consejo solicitd a la AFIP. mediante
nota dirgida a su titular, que se
prorogue la fecha de wvencimiento
dispuesta por la Resclucién General
M= 3022, aplicable a la obligacidn de
informar las inversiones realizadas bajo el
régimen del blanquec de capitales
establecido por la Ley M= 26.476.

Fundamenta dicha solicitud en el breve
lapso de tiempo transcurrido desde que
se publicd [a citada norma reglamentaria
(08 de febrero de 2011} v la fecha de

vencimiento aplicable (07 marzo de 20011,
periodo gue asimismo coincidid con la
dpoca de vacaciones tanto de gran parte
de los contribuyentes como de los profe-
sionales en Ciencias Econdmicas,

Asimismo, en la misiva se destacd que lo
comentade en el pdrrafo anterior atenta
contra el cumplimiento en tiempo v
forma de dicha cbligacidn, v gue el
extender la fecha de vencimiento no
afecta la recaudaciin impositiva,

Vencimientos impositivos de Ganancias, Bienes
Personales y Ganancia Minima Presunta

Emtre &l 14 y el 20 de abril del cormienta
ano —segin terminacon del N* de CLIT-
opera el vencimiento del plazo para que
las personas fisicas y sucesiones indivisas
realicen la presentacion de las declaracio-
nes puradas de los impuestos de referen-
cia, en tamto que los vemcimientos
programados para la semana del 9 al 13
de mayo —segln termimacion del M= de
CUIT- aplican tanto para los sujetos que
tengan participaciones en sociedades
que cierren ejercicio comercial en e mes
de diciembre como asi también para
estas ultimas.

Debido a la proximidad de las fachas de
vencimiento antes citadas, nuestro
Consejo ha puesto en marcha, desde el
pasado mes de marzo, una sere de medi-

das tendientes a brindar todo el apovo
gue sus  profesionales  matriculados
necesitan para llevar a cabo las respec-
tivas liguidaciones, consistentes en;

Refuerzo del sistema de atencién de
consultas personales  tributarias:
ampliando los dias de atencidn v habili-
tando tumos tanto en horas de la manana
como de |a tande.,

Por otra parte, se recuenda a nuestra
matricula que se encuentran disponibles
otras dot modalidades de atencion de
consultas tributariat, consittentes en;

Atencion telefonica: el profesional debe
comunicarse al 5382-9302/9252 en el
horario de 10 a 17 hs; deja asentada la

solicited del servicio v a la brevedad un
asesor tributario se contactard telefdnica-
mente con el profesional a los finetr de
brindarle &l asesoramiento por ese canal,

I n I lectranicn: el
matricilado envia su condulta por correo
electrdnico, a través de la web del
Conseja, entrando al limk
“AsesoramientoConsultas  por  correo
electrdnico”. Dicha inguietud serd respan-
dida en un plaro no mayor de las 72 horas
contadas a partir de su envia,

Drganizacién de Reuniones Cientificas
¥ Técnicas Especiales: estan orentadas al
profesional en Ciencias Econdmicas que
debe afrontar la tarea de liguidar dichos

HUMOR

impuestos. 52 basan en el desarrollo de
minicasos practicos a partir de los cuales
se destacan aspectos fundarmentales da la
técmica impaositiva y las dltimas nowe-
dades en torno a dicha termdtica.

Asimisrnio, se remarca gque en las primeras
reuniones de los ciclos tributarios
“Actualidad Tributaria® y "Practica Tribu-
taria Profesional” se abocardn a tratar
cuestiones centrales vinculadas a la
ligquidacion de tales gravamenes por parte
de los sujetos antes sefialados.
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El rincon del perito

Por Juan Marcelo Villoldo

Retomamdo las etapas procesales de la
actuacidn pericial, en esta cportunidad
trataré cCiertos aspectos que €l perito
debe tener en cuenta al momento de
elaborar el dictamen pericial.

En primer lugar, debemos tener en claro
cudles son los puntos de pericia a
contestar. Ellos serdan los fijados por el
juez en la resolucidn de apertura a
prueba, en la cual el magistrado podrd,
ademds, agregar otros puntcs de pericia
o eliminar kos que considere improceden-
tes o superflues (conf, art. 460 CPCCH).

Unma wvez gque sabemos cudles son bos
puntos de pericia a contestar, debemos
analizar si son de nuestra incumbencia.
Para ello, en funciin de nuestro titulo
profesional, tenemos que tener en cuenta
las incumbencias que los arts. 11,13, 14y
16 de la Ley 20488 establecen para bos
Licenciados en Economla, Contadores
Puiblicos, Licenciados en Administracikon y
Actuarios, respectivamente.

Determinada la incumbencia de los
puntos periciales, debemos analizar si
nos piden tareas que no hacen a la
funcidn pericial, ya que:

1- El perite no debe suplir la cmisidn de la
prueba documental ofrecida. 5i en algln
punio de pericia nos piden que acomipa-
fiemaos copia de cierta documentacidn,

debemos contestar que el perita no debe
acompanar copia de ningin documenta,
ya que la misma representa prueba doou-
rental que debid ser ofrecida en su opor-
tunidad por las partes, Esta @5 una prueba
quie deberia estar agregada al expedients
de acuerdo con lo dispuesto por el art.
333 CPCON, o haber sido ofrecida como
prueba en poder de tercenos.

2- El perito no debe tomar testimonio, Los
puntos periciales deben ser contestados
sobre la base de documentacion que nos
exhiban las partes. No debemos contestar
un punto de pericia con lo que las partes
nas nforman verbalmente, va que no es
nuestra  funcidn  tomar  testimonio a
ninguna de las partes. Por tal motivo, ko
que no se encuentre debidamente docu-
mentado no debe ser informado; nos
debemos limitar a contestar que no ha
sido exhibida documentacion de la cual
s¢ desprenda lo solicitado en &l punto de

pericia,

3-El perito no debe suplir la prueba
informativa, En nuestra actuacison pericial
no debemos recaudar informacidn de
entidades publicas o privadas, la que
debe ser solicitada por las  partes
mediante oficios. Mo obstante ello,
podemos basarmos en las respuestas a
oficios que obren en el expediente en
caso de ser necesario,

Conferencia sobre Lavado de Dinero

Dr. Schuster: “La UIF acepto en un 90% los planteos

El martes 22 de marzo cerca de unos 500
matriculados asistieron a la Conferencia
que s realizdé en el Saldn Manuel
Belgrano de nuestra sede principal, y
cuyo terna fue “El Contador Plblico ante
la Resolucidn 25/11 de la Unidad de
Informacidén Financiera (LIF). Respon-
sabilidades emergentes” Esta flamante
norma  modifica la  reglamentacidn
respacto de la actuaciin de los Contado-
res Plblicos matriculados en materia de
lavado de dinere vy fimanciacion del
terrarismo, en particular en lo que hace a
la cbligacidn de informar ocperaciones
sospechosas,

La reunibn contd con la presencia del Dr.,
Alberto Schuster, presidente de nuestra
Consejo, quien entre ofros Conceptos
informd a la vasta audiencla sobre las
gestiones que estan llevando a cabo las
autoridades de esta Institucidn ante los
mdximos responsables de la UIF con el
propdsita de contribulr al mejoramienta
de la normativa en cuestidn, Los restan-
tes expositores fueron  destacados
especialistas de la talla de los Dres, Oscar
Albor, Humberto Bertarza y Jorge H.
Santesteban Hunter.

En la apertura de la Conferencla, el Dr
Schuster brindd un detallado informe
sobre los numerssos pasos que desplegd
la Institucidn para hacer abeir un canal de
didlogo con la UIF, merced a los cuales
llegd a accederse a una versidn inicial de
la norma v realizar a esa autoridad de
aplicacién numerosas recomendacionas
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para mejorarla, y puede decirse que &n un
909% fueron aceptadas e incorporadas.

Enmtre  los  puntas mas  impaortantes
conversados con  la  WF  puede
méncionarse gque se aceptd (si bienm al
cierre de esta edicién de Extral todavia no
se habian publicado las resoluciones) que
los dios limites de 5 3 millones de Activos
gue figuraban en la Resclucidén 25, tanto
para las auditorias y sindicaturas cuanto
para |a declaracion jurada de impuestos,
se lleven a 5 & millanes. También ha sido
crucial haber obtenido que las respon-
sabilidades de los sujetos obligados par
participar en la preparacion de declara-
ciones juradas de impuestos pasenm a
tener vigencia a partir del 1° de junio de
este afio, por lo cual “no sodo se levanta el
minimo de % 3 a 5 & millones, sino que
esto queda vigente para las declaraciones
juradas de personas fisicas de kos ejerci-
cios al 31 de diciembee del 2011, lo cual
representa un beneficio significativo para
los profesionales de menor estructura’,
sefiald el Dr. Schuster,

Otro de los frutos que recogid e Consejo
en su didlogo con la LUIF fue haber logrado
gue ese organisma reconsiderara lo que
aparecia en el proyecto original de |a
Resolucion 25, y que tenia que ver con
gue toedos los profesionales matriculados
en Ciencias Econdmicas, cualgquiera fuera
su caracter y relacidn con un cliente, resul-
taban comprendidos en las cbligaciones
de e<a norma. Esto signihicaba que queda-
ban alcanzados mo sdlo los Contadores

Publices en su cardcter de auditores y
sindicos, sino también los Contadores en
cualguier cardcter, los Licenciadas en
Administracign, los Licenciados en
Economia vy los Actuarios. Ademads, la
Resolucion en su primera versiGn no
presentaba ningun  limite, es decir,
afectaba a cualguier relacidn establecida
con un cliente. “Alli se empezd a trabajar
en la Resolucién, ¥ se logrd que se incor-
poraran los dos limites de 5 3 millones
(luego estirados a 5 & millones), gue
sacaran de los alcances de la norma al
resto de los profesionales en Ciencias
Econdmicas, ¥ que pusieran al Cansejo
Profesional a cargo de la regulacidn . no
silo ello, simo también del Registro
Sistemdtico, para que sea éste guien ko
haga en lugar de los profesionales’
informid el Presidente del Consejo CABA.

En la parte fimal de su disertacidn, el Dv.
Schuster explicd las razones por las cuales
reo s utilizaron recursos judiciales como
hicieron otros Consejos regionales, va gue
los antecedentes sobre el respecto  la
situacidn particular de nuestro Cansejo
desaconsejaban una medida tan extrema.
Con ko cual, la posicidn de la Institucidn
fue ponerse a trabajar con la UIF en la

sancidn de las normas para facilitarles la
situacidn lo maxima posible a los profe-
sipnales de menar estructura. “5i gquere-
rrias tener Bbuenas normas —apuntd e Dr.
Schuster- el Consejo tiene que ser parte
de la generacion de las mismas, en lugar
die 8f merod criticos de Sus CORSECLEn-
cias’

Sequidamente, el Dr. Albor hizo un
repaso de toda la estructura normativa,
que incluye la norma basica original (la
Ley 25.2465), varias normas de la UIF que
reglamentan a la Ley, v las normas profe-
sipnales de los Consejos -lo cual consti-
tuye un abanico que interactda-, para a
partir de alli identificar cudles elementos
e5 necesano cambiar en virtud de la
nueva Resolucidn 25 de la UIF. A su tumno,
¢l Dr. Santesteban Hunter realizd un
andlisis detallado de los cambios que
introduce |a Res. 25 desde la dptica de los
servickios de awditorla v sindicaturs, v
fimalmente el Dr. Bertazza hizo lo propio
incursionando en @l terma de impuestos,
gue &4 lo mis nevedoin,

En nuestrs sitio web institucional puede
obtenerse el material PowerPoint presen-
tado por los expositones en la reunin,




El Circulo Consejo de Beneficios incorpora nuevos
productos a su programa de descuentos

A partir de la incorporacidn de la firma — = ¥
Mewsan, todos bos matriculados ya gozan L ' F "'LI T

de importantes descuentos en produc- J

tos de electrdnica y electrodomésticos de

sus distintas marcas: Atma, Sanyo, Asus,
Moblex, Philco, Braun, Pionner, NG
sansei, Electronic System, Vivitar, Micro-
lab, entre otras.

Durante marzs, o Circulo Consejo de
Benefcios  presentd  promociones
especiales en LCDs, notebooks
netbooks,  con descuentos que
alcanzaron hasta el 35%. El éxito de
ventas obtenido motivd a diagramar un
plan promocional especial para cada
mes, diversificando los productos de sus
distintas marcas,

De este modo, se siguen sumando mas y
mejores  beneficios para todos los
matriculados, que encuentran en el
Circula Consejo de  Beneficios wna
alternativa competitiva a la altura de los
programas de descuentas existentes en
el mercado.
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Desde principios de marza, log malricwla-
dos pueden gestionar lo nueva versidn del
Documento Macional de ldentidad y &
Pasaporte, en la sede de lo calle Viamonte

Desde el pasado 7 de marzo el Consejo
Profesional se sumd al sebecto listado de
lugares seleccionados por el Ministerio
del Interior para la confeccidn del nuevo
documento dnico de identidad (DN v el
nuevo Pasaporte.

Con solo reservar un turma, a través del
gitio oficial del Consejo
[www.consejoorgar), bos matriculados
en el CPCECABA v sus familiares directos
-gspasa e hijos- pueden iniciar el trdmite
de su DNl en un plazo no mayor de los 20
minutos v recibirle en su domicilio dos
semanas mds tarde. El costo del trdmite
es de § 35 para los mayores de 16 afos y
de 5 15 para los menores de 16, y se
realiza en la oficina del Registro Nacional
de las Personas (REMAPER), que funciona
en la 5ala Uno, ubicada en el primer piso
de |a sede central de la entidad, Viamonte
1548,

Durante las primeras dos semanas de
implementado el sistema se documen-
taron unas 1.000 personas v, a raiz de |a
gran demanda, fue necesario agregar
nuevos turnos.

Aguellas  personas  interesadas  en
conooer los requisitos necesarios para
iniciar el trdmibe pueden acceder al sitio
del Consejo Profesional en Internet,
donde se detalla toda la informacidn
requerida sobre gué hace falta traer para
los distintos tipos de trdmite de solicitud
de DM [vlidos dnicamente para perso-
nas de nacionalidad argentinal:

« Canje por el nuevo DNI

« Actualizacion de 5 a 8 anos

« Actualizacion de 16 anos

« Solicitud de nuevo ejemplar de DMI
Libreta (menaor de 16 afios)

« Adopcidn

« Reposicidn de tarjeta

Respecto del nuevo Pasaporte, cuya I
vigencla es ahora de diez afos -el doble ; '
de tiermpo gue la anterior-, también e
realiza e trdmite en pocos minutos en
forma totalmente digital, v se lo recibe a
los pocos dias por correo en el domicilia
del solicitante, El cosio es de 5 130, Vale
enfatizar gue guien guiera tramitar el
nuevo Pasaporte deberd hacerlo junta-
mente con el nueve DNI sl es gque no lo
tene ya,

El Minlsterio del Interor comenzd el
process para la aueva documentacion &n
septiembre pasado, y desde entonces

TRty

LT B

1.709

i
existe una demanda diarla de 22,000 19.771 ;
documentos a través de los 1.500 centros WALTE T WP RETrEL [
habilitades en toda la Repdblica Argen- 19 810 [

tina, Junto con 25 camlonetas gue reco-
rren el interlor del pals (durante el verano
pasado se concentraron en los principales
centros turlstices) v las tres oficinas
méviles, con capacidad para producir
urics BO0 documentos diardas.

LELLEERERREE

Desde & pasado 9 de marzo & Goblerno
naclonal dispuse gue también el
pasaporie se gestione en los mismos
cenfros autorizados para la produccién
del DN A partir de ello, el CPCECABA se
sumd a dicha Iniclativa y les ofrece a los
matriculades y sus familiares directos la
posibilidad de gestionar ambas creden-
clales en &l mismo lugar v en simulténeo.

Como parte del plan de descentralizacidn que esta llevando adelante el Consejo
comenzd en diciembre pasado con la apertura de la Delegacidn Flores/Caballito-, el
pasado 21 de marzo e firmd el contrato de locacion del local ubicado en Virmey del
Pino 2888 en el barrio de Belgranc. Alli se instalard la segunda Oficina Descentra
lizada de Servicio a los matriculados

En la entrevista que le concedid a la
revista Consejo (ver edicidn MN* 18], el
Ministro del Interier, Dr.  Florencio
Randazzo, explicé |los motivos por los
cuales aceptd al CPCECABA como uno de
los 1.500 lugares disponibles para trami-
tar los nueves documenios; "Creo gue es
muy bueno gue las Instituciones con las
caracteristicas de loz Consejos Profesio-
nales agreguen un serviclo mds a sus
matriculados. Tamblén ayuda a gue &l
Estado optimice sus recursos. E5 wuna
forma mds de servir a la gente”.

Se prevé gue para mediados de mayo se procederd a |a inauguracion y puesta en
funcicnamiento de esta nueva sede del Consejo en |los barrios.

e,

T

Infarmacian EXTRA del| Consejo - &




Novedades en el Gentro de Informacion

1. Nuewo Sizterna de Gestidn Integral
de Bibliotecas para el CIB

A partir del mes de marzo &l Centro de
Informacidn Bibliogrifica cuenta con un
nueve Sisterna de Gestidn Integral de
Bibllotacas (SKGB). El software elegldo
para llevar a cabo &l emprendimients fue
Pérgarmo by Walysoft Sistemas, empresa
de origen nacional,

Cabs mencionar gue desde 7994 [lag
bBases de datos del CIB estuvieron bajo
Micro CDSM5I5 Ver, 3,08 (sistema opera-
tivo DUCLS).

Este nuevo sistema integral y profesional

permite administrar bibliotecas y centros
de documentacidn, en su totalidad, a
través de la automatizacion integral de
todas |as areas claves que requiere la
gestitn bibliotecaria.

2. Relanzamiente del Blog del CIE

En la busgueda constante por modernizar
sus servicios el Centro de Informacion
Bibliogrifica actualiza v lanza nueva-
mente 3 la web A1 biog:

httoy/Mhiblictecaconzejo blogspot.comy .

Mediante este relanzamiento del blog de
la |biblicteca s=e pretende seguir
aportandos un wvalor agregado a la

BLog

matricula. A través de esta herramienta se

podra:

« Compartir informacion de interés con los
usuarios diariamente.

« Acceder a recursos alectrnicos
especializados v seleccionados
fundamentalmente para colaborar con
el quehacer profesional de los
matriculados.

« Consultar el "nuevo catdlogo on line” del
CIB.

« Enterarse de las dltimas novedades
bibliogrificas incorporadas.

- Informar sobre acontecirmientos
relacionados con la biblioteca.

« Realizar comentarios y sugerancias.

En estos tiempos donde Imternet es tan
valipsa para acceder a imformaciin de
cualguier (mdale, la idea del CIB radica en
capitalizar ese recurso para satisfacer las
necesidades de informacion de todos los
matriculados.

Descuentos exclusivos en cdmaras digitales Sanyo,
lavarropas, televisores LED y consolas Wii

CAMARA DIGITAL SANYO
PINK VPCX1250P

12 megapixedes = Smile & face
detection = Faam optico de 30X =
Zoom dightal de L0 X = Pantzlla LCD
2,7 pulgadas = Memoria interna 48 MB

SANYO
[ht- o S 806,65
..

_—
LAVARROPAS AUTOMATICO
ATMA LVS 135
Cap. Carga: 13.5 KE.
= Centrifugada: Bao EPM

= 5 programas = Tambor acern
incxidable = 3 procesas de lavado

ATMA

52.7

F liElica

$2.379,15

matriculado

LED 40"
NoeLEX LDB24F

Sourd Bar = Full HD} = Formalo
Widegersans Sintonizader digital =
HOMI 2 4 [Entradas de video
v audio digitall

NOBLEX

m =1L

59.5

Pr Blice

i

CoNsoLA NINTENDO WII
Incluye: A Wii, control remoto 'Wii,
Munchuk, adaptador de comiente Wii,

Bage de la condola, harra die Sensor,
y disen da Wil Sports®

PARA REALIZAR PEDIDOS COMUNICARSE AL 0810-333-72696

12 cuotas sin interés con tarjetas de crédito del Banco Patagonia y del Standard Bank

Envios sin cargo a Capital Federal y Gran Buenos Aires

Froductos disponthies hosta agotar steck. Promocidn vigente hosty & 20004 2001 abonsads dricaments con farjeto de crédito.



¢Como nos preparamos para los primeros frios?

Consejo Salud les acerca a todos los
matriculados informacidn atil para tomar
los recaudos necesarios con el fin de
prevenic enfermedades estacionales,

Todos los afios para esta Spoca reaparece
la preccupacion por los cuidados gue se
deben tener en cuenta para prevenir [a
gripe estacional, Su rdpida expansion se
debe a que es faciimente transmisible
(dado que es generada por un virus), va
que afecta a personas de cualquier edad,
Por eso, 1 produce una alta demanda en
s sistemas de sabud,

Anticipindose a estos hechos, Consejo
Salud, tal coma lo viene haciendo hace va
algunos afos, ha programado un plan de
contingencia que apunta a varios frentes,
Por un lado, ha lanrado una campata de
vacunacidn  antigripal para todos los
matriculados, socios de SIMECD v benefi-
ciatios de Tarjeta Integrar,  Ademds,
planea reforzar la atencidn médica en el
Centro Médico Consejo Salud v en el
servicio de visitas a domicilio (en este
Ultimo caso para los socios de SIMECO v

para guienes cuenten con la Tareta
Imtegrar).

Consejo Salud también busca gensrar
conciencia acerca de las dos cuestiones
gue son fundamentales a la hora de
prevenit la propagaciin de la gripe: las
rmedidas de higiene (gue dermostraron ser
altamente efectivas durante la pandemia
de 2009 y la Inmunizacidn a partir de la
waCunacion antigripal.

Desde 2010 52 han realizado campafas da
vatunaciin a nivel nacional contra el vines
H1N1 con una alta tasa de inrmunizaciin.
Este afio s& ha incluido la vacuna antigri-
pal dentro del Calendaric Macional de
Vacuracidn para embarazadas, pubrperas
hasta & meses, nifos entre 5 meses y 2
afos, ¥ personal de salud. Las vacumas
antigripales que estardn disponibles en
nuestro pals vy avaladas por la Orga-
nizacidn Mundial de la Salud (O85) v el
Ministerio de Salud de la MNacidn son
aquellas trivalentes, asto es, que incluyen
la cepa del wirus HIN1 ademds de las dos
cepas de la gripe estacional.

Calidad de Vida

vivir mis, vivir mejor

Calendarioc de actividades 2071:
Programa de Prevencién Vivir mds,
Vivir major

Como todos los anos, Consejo Salud
presenta el calendario de actividades del
programa de prevencidn de salud Vivie
mids, vivir mejor. Consta de seminarios y
talleres gue se desarrollardn durante todo
el afo v gue tienen como objetivo
promever la toma de conciencia acerca
de la importancia de Jos cuidades
preventives de |a salud para una mejor la
calidad de vida.

11 de abril Seminario: Actitudes
saludables para el manejo del estrés, Conla
participacidn de la Comisidn de Cultura,
Lugar de realizacidn: auditorio Prof. Juan
A Arévalo, 18.30 horas,

18 de abril. Taller: Mejor dormir, mejor
salud, Qué trastornos del sueno son mds
frecuentes en nuestra comunidad, Lugar
de realizacidn: saldn Manuwel Belgrano,
18.30 horas.

23 de junio. Taller de |a risa, Aprendiendo a
gerenciar  puestro  humor.  Lugar  de
realizacidn: salon Manuel Belgrana, 1830
hieras.

Mes de junio, Talleres de memoria. Mddulo
compuesto por 4 talleres a realizarse
durante el mes. Fechas: 01, 08, 15y 22 de
Jumie.  Lugar de realizacidn: Centro
Médico Consejo Salud

22 de agosto. Seminario: Los juegos

@ Farmacia

un servicio propio y exclusivo

Amplia loz beneficlos para todes los
matriculados

A partir de ahora, todos los matriculados
pueden aprovechar [of  beneficiosos
descuentos en Optica y Ortopedia que
brinda la Farmacia Consejo  Salud,
Ademas, los matriculados que cuenten
con las siguientes Obras Sociales podrin
camprar en |a Farmacia con los descuen-
tos comespondientes: Dosuba, Femédica,
Omint - Consolidar, Osmédica, Osuthgra
¥ Sadaic,

Recordamos su horario de atencidn: de
lunes & viemes de B & 20 horas en
Viamonte 1465, planta baja

electrdnicos ¥ el desarrollo de los nifios.
Actividad realizada junto con la Comisidn
de Jovenes Profesionales. Lugar de
realizacidn: saldn Manuel Belgrano, 18.30
Roras.

30 de agosto, Seminario; Sedentarisma vs.
Actividad fisica, Actividad realizada junto
con la Comisidn de Deportes. Contard con
figuras invitadas. Lugar de realizacidn:
salon Manuel Belgrano, 18.30 horas.

23 de octubre. Seminaric: Alimentacidn
Saludable Como plantear nuestra alimen-
tacitn para vivir mds saludablemente. Con
la participacion de un chef invitado. Lugar
de realizacion: salén Manuel Belgrano,
18.30 horas.

Mes de octubre, Talleres de cocing
saludable. Se desarrollardn 3 talleres, en
los que se abordardn diferentes pautas de
alimentacion a cargo de un chef especia-
lizado. Fechas: 04, 11 v 18 de octubre
Lugar de realizacion: a confirmar.

15 de noviembre, Taller de resucitacidn
cardiopulnonar infantil y primeros auxilios
para los accidentes mds comumes. Con la
participacidn de la Directora del Consejito.
Lugar de realizacidn: a confirmar.

14 _de diciembre, Jornade para Aduitos
Mayores. Taller de tangoterapia v otras
actividades, Lugar de realizacion: salan
Manue| Belgrano, 18.30 horas.

Informes @ inscripcién: 6009-1600

simece

JISTEMA MEDICO CONSELD

S5& actualizaran los valores de reinte-
gros

Desde e mes de abril esta serd la nusva
escala de reintegros

PlanSA10......... Consulta Médica 5 25
PlanSA 20......... Consulta Médica 5 40
PlanSA 25......... Consulta Médica 5 40
PlanSA30......... Consulta Médica 5 &0
PlanSA40..,....., Consulta Médica 5 85
Nueva Central de Autogestién

Con el fin de optimizar la atencion
administrativa de los socios de SIMECO,
desde el mes de marzo se ha instalado
una Terminal de Autogestidn en las
oficinas del 4* piso de Viamonte 1549, En
la misma & pueden realizar diversos
trémites como: Autorizaciones, Reinte-
gros, Consultas por facturacidn, Cuenta
Corriente, enire olros,

Medidas de higiene a tener en cuenta

& continuacién se detallan las medidas de higiene més comunes a tener en cuenta:
Cubrirse con la manga la nariz y la boca al estornudar [no usar la mano ya gue se
contamina y lwego al tocar otras Ccosas 5e propagan adln mads los organismaos),
LHilizar un pafiuelo de papel para limpiarse/sonarse [a nariz ¥ luego descartarlo.

Lavar las mamos con agua ¥ jabon [preferentemente) o conun liquido de limpieza de
manos con alcohol. Hacerlo durante al menos 20 segundos.
Quedarse en casa si se tiene fiebre. Consultar rapidamente al médico.

iQuiénes deben vacunarse?

La recomendacion de vacunacion es generalizada, ya que de esta manera se
contribuye a disminuir la propagacidn de la enfermedad, pero principalmente est3
orientada a la poblacion de riesgo, asi como también es importante que [as perso
nas que ConYiven Con 85ta se vacunen.

La llamada poblacidn de riesgo se encuentra constituida por;

Embarazadas y puérperas - Mifos de & meses a 2 afos.

Miros mayores de 2 anos y adultos hasta los &4 anos con enfermedades respirato
rias, cardlacas, inmunodeficiencias congénitas o adquiridas (o hemato
oncoldgica), pacientes oncohematologicos y trasplantados, obesos con IMC mayar
de 40, diabéticos, personas con insuficiencia renal crénica en didlisis; cuando existe
retraso madurativo severo en menores de 18 afos de vida, diversas enfermedades
corgénitas graves y tratamiento cronico con acido acetil salicilico em menores de 18
anos.

Personas de 65 afios 0 mayores - Personal de zalud.

O Campana de vacunacion antigripal
Consejo Salud 2011

A partir del 04 de abril se realizard en el Centro Médico Consejo Salud [a campafia
de vacunaciin antigripal con la siguiente cobertura:

Soing de SIMECTE

**Poblacidn de riesga”y mayores de 65 005 ..o
" Reitd.......

Matriculados .. .. T,

Beneficiarios de Tarjeta Integrar .........ooovieiininn

. Sim cango

Todos las interesados deben concurrir con orden meédica, excepto (o5 mayores de
65 afios. En todos [os casos, el valor incluye la aplicacion, que es realizada por
enfermeras profesionales.

El Vacunatorio del Centre Médico Consejo Salud atiende de lunes a viernes de
8 a 13 horas en Viamente 1465 5" piso.
Informes: 6009-1600

O Programa de contingencia invernal
Consejo Salud 2011

A partic del mes de abril, e servicio de Urgencias v Emergencias Médicas del
Contejo, sUma a su estructura actual dos maviles mids para la atencidn de visitas
domiciliarias {(uno de pediatria v otro de adultos). Ademds, e amplia el horario de
atencidn de la Ambulancia del Consejo para emergencias médicas - riesgo de vida,
Asimisma, 5o recusrda gue Consejo Salud cuenta con un Centro de Emergencias
IRAM), disponible para

Medicas = CEM (certificado v recertificado por Marmas 150
lo% socios de SIMECD v los beneficiarios de Tarjeta Integrar, con atencidn durante las
24 horas |os 365 dias del ana, v un cuerpo médico especializado en emergentofogla,
Dtra de kos servicios gue brinda el Consejo a traveés de Consejo Salud es la atencion
médica inmediata, sin turno previo, en el Centro Médica Consejo Salud. Este servicio
se encuentra disponible en las especialidades Pediatria y Clinica Médica,

@ Centro Médico

Mueves servicios de Ecografia v Hepa-
tologia

A partic del mes de abril, el
Centro Médico Consejo Salud incorpora el
servicio de Ecografia, que se suma al ya
existente de Ecodoppler. De este mo-
do, podrdn realizarse los siguientes
estudios: ecografia  de  abdomen,
transvaginal, prostitica, renal, entre ofras;
ecodoppler cardiaco, de vasos de cuello,
de aorta, cardtida y  periférico de

miembros inferiones,

Ademds, se agrega la especialidad Hepa-
tologia. A principios de afo se ampliaron
los servicios con la incorporacion de
Oftalmaologia

El Centro Médico Consejo Salud atiende de
lunes a viernes de § a 20 horas.

Infermes y pedide de turnos:
5382-93499

Informacian EXTRA del Consejo - B




